Detalle de la Matriz

Ramo:

12 - Salud

Unidad Responsable:

000 - Centro Nacional de Programas Preventivos y Control de Enfermedades

Denominacion del Pp:

Clave y Modalidad del Pp:

U - Otros Subsidios

U-008 - Prevencion y Control de Sobrepeso, Obesidad y Diabetes

Clasificacion Funcional:

Finalidad: 2 - Desarrollo Social
Funcién: 3 - Salud
Subfuncién: 1 - Prestacion de Servicios de Salud a la Comunidad

Actividad Institucional:

23 - Fondo de aportaciones para los servicios de salud a la comunidad con recursos financieros suficientes

control de la obesidad, en la poblacion de 5 afios y més de edad.

Objetivo Orden Supuestos
Contribuir a consolidar las acciones de proteccion, promocion de la salud y La poblacion adopta estilos de vida saludable, mediante la educacion en salud,
prevencién de enfermedades mediante la deteccion, diagndstico, tratamiento y 1 la deteccion oportuna y control del sobrepeso, obesidad y enfermedades

crénicas no transmisibles

de desarrollar sobrepeso, obesidad y enfer:

crénicas no trar

condiciones en salud y a disminuir las complicaciones derivadas de las mismas.
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Indicador Defin Método de Calculo [HecdelValordella Unidad de Medida Tipo de Indicador . del o L, de Medios de Verificacién
Meta Indicador Medicién
Resulta de la division del
nimero de nifios entre 5
11 afios de edad, cuyo +:Numerador y
El indicador mide el | ¥ ™ Uy denominador: ENSANUT
. indice de masa corporal
efecto de las acciones de N . 2012 y encuesta ad hoc.
. : se ubica a dos o mas 5
- . la Estrategia Nacional L . La encuesta ad hoc estara
Prevalencia de obesidad ara la Prevencion v el desviaciones estandar del disponible en la pégina
en nifios de 5 a 11 afios p M valor medio indicado en Absoluto Porcentaje Estratégico Eficacia Bienal P . pag
Control del Sobrepeso, la N de la Secretaria de Salud,
de edad . - las tablas de referencia A e
Obesidad y la Diabetes o tendré representatividad
. de la Organizacion N .
enfocadas a la poblacion ) nacional y utilizara el
N . Mundial de la Salud,
infantil entre el total de nifios del marco muestral de la
. N ENSANUT 2012
mismo grupo etario,
multiplicado por 100
Proposito
Objetivo Orden Supuestos
i . - . . La poblacién estd consciente de que el control de las enfermedades cronicas
La poblacion atendida por los servicios estatales de salud disminuye los riesgos - ) N .
L 2 no transmisibles en los pacientes que la padecen, contribuyen a mejorar las

poblacién de 20 afios y
mas respor de

la poblacion de 20 afios y
més de edad,

la Secretaria de Salud.

respor dela
Secretaria de Salud.

diabetes mellitus,
hipertension arterial y
dislipidemias
programadas, en la
poblacién de 20 afios y
mas de edad,
responsabilidad de la
Secretaria de Salud) X
100.
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Indicador Defin Método de Calculo [feolde|Valordella Unidad de Medida Tipo de Indicador . del L, ds Medios de Verificacion
Meta Indicador Medicién
Variable: Hébitos
alimentarios y de
actividad fisica correctos.
Instrumento:
) 3y Mide los habitos de | (Poblacién con habitos Cuestionario para la
Porcentaje de poblacion . e L . ) evaluacion de habitos
~ . alimentacion y actividad alimentarios y de N 3
de 5 afios y mas que fisica reportados en la actividad fisica alimentarios y de
reporta habitos  rep . Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Anual actividad fisica. Fuente de
N N poblacién intervenida con|  correctos)/(Total de e
alimentarios y de N i " verificacion: Direccion
L ) acciones de promocion | poblacion encuestada). X L.
actividad fisica correctos. General de Promocion de
de la salud. 100 ionari
la Salud Cuestionario para
la evaluacién de habitos
alimentarios y de
actividad fisica:Sistema
de Informacion en Salud
Variable 1: (Nimero de
detecciones de obesidad,
diabetes mellitus,
hipertension arterial y
dislipidemias realizadas,
(Numero de detecciones en la poblacién de 20
de obesidad, diabetes afios y mas de edad,
mellitus, hipertension responsabilidad de la
arterial y dislipidemias Secretaria de Salud).
realizadas, en la Fuente:
. e @ s poblac19n de 20 afios y http://pda.s(jalud.gob.mx/
Porcentaje de ) " mas de edad, cubos/:Sistema de
. . detecciones realizadas de = o
detecciones de obesidad, obesidad, diabetes responsabilidad de la Informacién en Salud:SIS+
diabetes mellitus, mellitus, h%pe rtension Secretaria de SSA: Sistema de
hlpertt?nlslon fzrterlal y arterial y dislipi ias en Sall{d)/(Numero ‘?e Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Trimestral IifETE 280 GIn S el
dislipidemias en de

la Secretaria de Salud.;
Variable 2:
(Denominador. Nimero
de detecciones de
obesidad, diabetes
mellitus, hipertensién
arterial y dislipidemias
programadas, en la
poblacién de 20 afios y
més de edad,
responsabilidad de la
Secretaria de Salud):SIS-
SSA: Sistema de
informaicon en Salud de
la Secretaria de Salud.




Poblacion de 20 afios y
mas de edad que
presenta cifras en control
de las enfermedades
crénicas no transmisibles
(obesidad, diabetes
mellitus, hipertension
arterial y dislipidemias)

Mide el porcentaje de la
poblacion de 20 afios y
mas de edad,
responsabilidad de la
Secretaria de Salud, que
se encuentra en
tratamiento de obesidad,
diabetes mellitus,
hipertension arterial y

respor dela
Secretaria de Salud.

, la cual
logra el control de estos
padecimientos.

Objetivo

(Poblacion de 20 afios y
més de edad en control
de obesidad, diabetes
mellitus, hipertension
arterial y dislipidemias
responsabilidad de la
Secretaria de
Salud)/(Poblacion de 20
afios y mas de edad en
tratamiento de
enfermedades cronicas
no transmisibles como:
obesidad, diabetes
mellitus, hipertension
arterial y dislipidemias
responsabilidad de la
Secretaria de Salud) X
100

Relativo

Porcentaje

Orden

Estratégico

Eficacia

Trimestral

Variable 2. Poblacién de
20 afios y més de edad
en tratamiento de
obesidad, diabetes
mellitus, hipertension
arterial y dislipidemias
responsabilidad de la
Secretaria de Salud
Fuente::http://pda.salud.
gob.mx/cubos/:Sistema
de Informacion en
Salud:SIS-SSA: Sistema
de informaicén en Salud
de la Secretaria de
Salud.; Variable 1.
Poblacion de 20 afios y
més de edad en control
de obesidad, diabetes
mellitus, hipertension
arterial y dislipidemias
responsabilidad de la
Secretaria de Salud.
Fuente::http://pda.salud.
gob.mx/cubos/:Sistema
de Informacion en
Salud:SIS-SSA: Sistema
de informaicén en Salud
de la Secretaria de Salud.

Estilos de vida mejorados en la poblacion atendida
de salud en habitos alimentarios y de actividad fisica.

por los servicios estatales

3

La poblacion conoce la importancia de adquirir conocimientos para el desarrollo
de estilos de vida saludable que contribuye al autoct
prevencion di

enfermedaes crénicas no

uidado de la salud para la
transmiisbles.

fomento de estilos de
vida saludable.

correcta, consumo de
agua simple potable,
realizacion de actividad
fisica, fomento de la
lactancia materna

)/(Niimero de campafias
programadas para la
promocion de estilos de
vida saludables como:la
adopcion de una dieta
correcta, consumo de
agua simple potable,
realizacién de actividad
fisica, fomento de la
lactancia materna) X 100

0 2 A Tii Valor de I; q 0 - 0 Di 1] F " N o3
Indicador Definicion Método de Calculo poldelValondella Unidad de Medida Tipo de Indicador - de v de Medios de Verificacion
Meta Indicador Medicién
Variable 2: Eventos
educativos programados
para la promocién de
estilos de vida saludables
en los temas de:
alimentacion correcta y
consumo de agua,
(Numero de eventos actividad fisica, lactancia
" : educativos en: materna y rescate de la
Mide el porcentaje de . " i :
. alimentacion correcta y cultura alimentaria
eventos educativos que L
N . consumo de agua, tradicional Fuente de
realizan los servicios g . : " i
. | actividad fisica, lactancia verificacion:
estatales de salud hacia
i materna y rescate de la http://pda.salud.gob.mx/
la poblacién para N N )
. . cultura alimentaria cubos/:Sistema de
Porcentaje de eventos de| informar y promover L Lo
romocién de la salud sobre estilos de vida tradicional Informacién en Salud:SIS1
P realizados)/(NUmero de Relativo Porcentaje Gestion Eficacia Trimestral SALUD; Variable 1:
para el fomento de saludable en: . -
: N . " eventos educativos en: Eventos educativos
estilos de vida saludable. | alimentacion correcta y . L "
alimentacion correcta y realizados para la
consumo de agua, . N
o . : consumo de agua, promocién de estilos de
actividad fisica, lactancia o L : :
actividad fisica, lactancia vida saludables en los
materna y rescate de la " i
N R materna y rescate de la temas de: alimentacién
cultura alimentaria N R
- cultura alimentaria correcta y consumo de
tradicional. L - o
tradicional programados) agua, actividad fisica,
X 100 lactancia materna y
rescate de la cultura
alimentaria tradicional
Fuente de verificacion:
http://pda.salud.gob.mx/
cubos/:Sistema de
Informacién en
Salud.:SIS-SALUD
Variable 2: Nimero de
campafias programadas
para la promocién de
estilos de vida saludables
(NUmero de campafias como:la adopcion de una
realizadas para la dieta correcta, consumo
promocion de estilos de de agua simple potable,
vida saludables como:la realizacién de actividad
adopcion de una dieta fisica, fomento de la
Mide la implementacién correcta, consumo de lactancia materna).
de campafias educativas | agua simple potable, Fuente de verificacion:
de los sevicios estatales | realizacion de actividad https://siaffaspe.gob.mx/
Porcentaje de campafias |de salud para fomentar la| fisica, fomento de la App/Inicio:SIAFFASPE:SI
educativas para el adopcién de una dieta lactancia materna " . -z ; : AFFASPE; Variable 1:
P P Relativo Porcentaje Gestion Eficacia Trimestral .

Namero de campafias
realizadas para la
promocion de estilos de
vida saludables como:la
adopcion de una dieta
correcta, consumo de
agua simple potable,
realizacién de actividad
fisica, fomento de la
lactancia materna.)
Fuente de verificacion:
https://siaffaspe.gob.mx/
App/Inicio:SIAFFASPE:SI
AFFASPE




Porcentaje de
contratacion de
profesionales de la salud
para realizar actividades
de la Estrategia Nacional
para la Prevencion y el
Control del sobrepeso,
obesidad y diabetes en el
primer nivel de atencién.

El indicador esta
orientado a garantizar la
contratacion de los
profesionales de la salud,
para realizar actividades
de prevencion de
enfermedades no
transmisibles.

(Numero de profesionales
de la salud contratados
en las entidades
federativas)/(Total de
profesionales de la salud
programados para la
contratacion) X 100

Relativo

Porcentaje

Orden

Gestion

Eficacia

Semestral

Variable 2. Total de
profesionales de la salud
programados para la
contratacion) Fuente:
Sistema de Informacién
para la Administracion del
Fondo para el
Fortalecimiento de
Acciones de Salud Pdblica
en las Entidades
Federativas (SIAFFASPE)
https://siaffaspe.gob.mx/
App/Inicio:SIAFFASPE:SI
AFFASPE; Variable 1.
Namero de profesionales
de la salud contratados
en las entidades
federativas) Fuente:
Sistema de Informacién
para la Administracion del
Fondo para el
Fortalecimiento de
Acciones de Salud Pdblica
en las Entidades
Federativas (SIAFFASPE)
https://siaffaspe.gob.mx/
App/Inicio:SIAFFASPE:ST
AFFASPE

Objetivo

Abasto de insumos, capacitacion y supervision en
el primer nivel de atencion de los servicios estatales

promocion de la salud en

de salud.

materia de prevencion y

4

Las autoridades estatales y jurisdiccionales, tienen la

disposicion para fortalecer

las &reas de oportunidad enfocadas a la prevencion y control de las

Indicador

Método de Calculo

Tipo de Valor de la
Meta

Unidad de Medida

Tipo de Indicador

enfermedades crénicas no transmisibles.
ia de

Medios de Verificacion

Porcentaje de eventos de
capacitacion dirigidos a
los profesionales de la
salud, para fortalecer las
competencias en la
atencion de las
enfermedades crénicas
no transmisibles,
relacionadas con la
obesidad como: diabetes
mellitus, hipertension
arterial y dislipidemias.

El indicador esta
orientado a la
capacitacion y

actualizacion del personal
que otorga los servicios

de promocién y

prevencion de la salud a
nivel estatal,
jurisdiccional y operativo
del primer nivel de
atencion.

(Ndmero de
capacitaciones en
alimentacion correcta,
consumo de agua simple,
actividad fisica, lactancia
materna, prevencion y
control de enfermedades
crénico degenerativas
realizadas)/(Total de
capacitaciones
programadas en
alimentacion correcta,
consumo de agua simple,
actividad fisica, lactancia
materna, prevencion y
control de enfermedades
crénico degenerativas
realizados ) X 100

Relativo

Porcentaje

Gestion

(Variable 1. Nimero de
eventos de capacitacion
en alimentacion correcta,
consumo de agua simple,
actividad fisica, lactancia
materna, prevencion y
control de enfermedades
crénico degenerativas
realizados) Fuente: Carta
programética y/o registro
de participantes los
cuales estaran en
resguardo en el Programa
de Salud en el Adulto y
en el Anciano, asi como
en el Programa de
Alimentacién y Actividad
Fisica:Controles internos,
minutas y reportes.;
(Variable 2. Total de
eventos de eventos de
capacitacién en
alimentacion correcta,
consumo de agua simple,
actividad fisica, lactancia
materna, prevencion y
control de enfermedades
crénico degenerativas
programados) Fuente:
Carta programdtica y/o
registro de participantes
los cuales estaran en
resguardo en el Programa
de Salud en el Adulto y
en el Anciano, asi como
en el Programa de
Alimentacion v Actividad

Porcentaje de
supervisiones de las
actividades de
prevencion y promocion
de la Salud

El indicador esta
orientado para medir la
implementacion de

actividades de
prevencion de las (Numero de
enfermedades cronicas supervisiones
no trar como: i /(Total de
obesidad, diabetes supervisiones

mellitus, hipertesion
arterial y dislipidemias,
en el primer nivel de
atencion de los servicios
estatales de salud.

programadas ) X 100

Relativo

Porcentaje

Gestion

Di ion del F
Indicador Medicién
Eficacia Trimestral
Eficacia Trimestral

Variable 1. Nimero de
supervisiones realizadas.
Fuente: Oficio de
Comisién, Minuta y/o
Acuerdos y compromisos,
cédula de supervision
derivados de la
supervision.:Documentaci
6n interna.; Variable 2.
Total de supervisiones
programadas. Fuente:
Oficio de Comision,
Minuta y/o Acuerdos y
compromisos, cédula de
supervision derivados de
la
supervision.:Documentaci
6n interna.




Porcentaje de pacientes
con diabetes mellitus en
tratamiento al que se le
realiz6 al menos una
medicién anual con
hemoglobina glucosilada,
como insumo para el
seguimiento de casos

El indicador identifica a
los pacientes con
diabetes mellitus que
tuvieron una consulta
registrada donde se les
realizé una medicion de
Hemoglobina Glucosilada
(HbA1c) anualmente.
Nota: Cabe sefialar que
los pacientes reportados
en cada trimestre a
quienes se les realiza una
medicién de
hemoglobina glucosilada,
se van acumulando en
cada periodo trimestral,
incluyendo los datos
programados y
reportados en los
trimestres previos.

(Cobertura de
Hemoglobina Glucosilada
(HbA1c) en pacientes con

diabetes mellitus,
responsabilidad de la
Secretaria de Salud) /
(NUmero de personas de
20 afios y méas con
diabetes mellitus, a las
que se les programé
medicién anual de
hemoglobina glucosilada
responsabilidad de la
Secretaria de Sallud) x
100

Relativo

Porcentaje

Gestion

Eficacia

Trimestral

Variable 2. Total de
pacientes con diabetes
mellitus a quienes se les
programa una medicién
de hemoglobina
glucosilada (HbA1c)
anual) Fuente:
http://pda.salud.gob.mx/
cubos/:Sistema de
Informacion en Salud
:SIS-SALUD; Variable 1.
Cobertura de
hemoglobina glucosilada
(HbAL1c) con diabetes
mellitus ) Fuente:
http://pda.salud.gob.mx/
cubos/:Sistema de
Informacion en Salud:SIS+
SALUD




