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Opinión Institucional 
 
 

Fecha: 19 de enero de 2023. 
 
Datos generales 

 

Nombre y Clave del 
Programa 

Prevención y atención contra las adicciones - E 025 

Unidad Responsable X00 Comisión Nacional contra las Adicciones 

Nombre del responsable 
de la unidad 

Dr. Gady Zabicky Sirot, Comisionado Nacional contra las Adicciones 

Nombre de la  
evaluación 

Ficha  de Monitoreo y Evaluación 2021-2022 

 
 
1.- Comentarios específicos a la Ficha de Monitoreo y Evaluación 2021-2022 
 
En el marco de los resultados de la Ficha de Monitoreo y Evaluación 2021-2022 del programa 
presupuestario (Pp) E025 “Prevención y atención contra las adicciones”, se están considerando las 
recomendaciones para su incorporación en los programas de trabajo de este órgano desconcentrado, 
así como integrarlas a la Estrategia Nacional de Prevención de las Adicciones (ENPA), favoreciendo la 
reestructura del sistema de salud mental y adicciones de nuestro país, a partir del trabajo integrado de 
las 3 unidades destinadas a fusionarse, que son los Servicios de Atención Psiquiátrica (SAP), el 
Secretariado Técnico del Consejo Nacional de Salud Mental (STCONSAME) y la Comisión Nacional 
contra las Adicciones (CONADIC), con el objetivo de contribuir a disminuir la brecha de atención a las 
personas que padecen trastornos mentales, neurológicos y por consumo de sustancias, dando inicio a 
un nuevo modelo de generación de estrategias de promoción, prevención  y protección de la salud de 
la población. 
 
Es así que la CONADIC, partiendo del análisis de los resultados de años anteriores, en concordancia con 
los logros alcanzados, y con base en la información presentada en la Ficha de Monitoreo y Evaluación 
2021-2022, tomará decisiones de relevancia para el Programa presupuestario (Pp) E025 “Prevención y 
atención contra las adicciones”, analizando la factibilidad y pertinencia  de cada una de las 
recomendaciones emitidas por el  Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social 
(CONEVAL). 
 
Derivado de lo anterior, a continuación, se enlistan las acciones a desarrollar en el presente año y se 
justifican aquellas recomendaciones que la CONADIC no traduce en Nuevos Aspectos Susceptibles de 
Mejora al Pp E025. 
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2.- Recomendaciones  
 
 

Recomendación 
¿La recomendación se 

traduce en un ASM? 

 
1. Se recomienda desarrollar mecanismos para aprovechar las 

herramientas tecnológicas para las áreas de atención al usuario y 
capacitación especializada al personal 

 
Recomendación que suscribe la CONADIC: Elaborar el plan maestro 
de capacitación 2023 que incluya modalidades de educación en 
plataformas electrónicas, sobre promoción de la salud, prevención 
del consumo de sustancias y reducción de la morbilidad, con enfoque 
de derechos humanos, perspectiva de género y multiculturalidad, 
basadas en el Modelo Mexicano de Salud Mental y Adicciones 
(MEXSMA)  
 
ASM que suscribe la CONADIC: Uso de mecanismos tecnológicos 
para fortalecer la atención al usuario que acude a los servicios de 
salud mental y tratamiento de las adicciones, así como, brindar 
capacitación especializada al personal de salud de los 3 niveles de 
atención. 

 
SI 

(Se modifica la 
recomendación y el ASM) 

2. Se recomienda presentar avance de las acciones de la fusión del 
Consejo Nacional de Salud Mental (CONSAME), la Comisión 
Nacional contra las Adicciones (CONADIC) y los Servicios de 
Atención Psiquiátrica (SAP) que darán origen a la Comisión 
Nacional de Salud Mental y Adicciones (CONASAMA), que dé 
certidumbre de una mejor reorganización de los servicios, la 
coordinación de programas y acciones institucionales; pero en 
especial, la creación de un plan nacional de salud mental que 
armonice los esfuerzos de todos los actores involucrados en la 
atención de la salud mental y adicciones. 

NO 

3. Analizar la pertinencia de fortalecer los medios de verificación de 
los indicadores de la MIR, a través de las ligas electrónicas para 
que la información pueda replicarse y monitoreable. 

NO 

4. Analizar la pertinencia de la creación de un padrón de 
beneficiarios que permita dar seguimiento a los casos 
rehabilitados, reincidencia y casos nuevos para el fortalecimiento 
de los indicadores y alcanzar los objetivos. 

NO 
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3.- Breve justificación 
 
 
 Recomendación 1: Se recomienda desarrollar mecanismos para aprovechar las herramientas 

tecnológicas para las áreas de atención al usuario y capacitación especializada al personal. 

 
Justificación: Se informa que de manera colegiada con las áreas sustantivas de la CONADIC, se 
modifica la recomendación y el ASM, mismos que se registran de la siguiente manera: 
 
Recomendación que suscribe la CONADIC: Elaborar el plan maestro de capacitación 2023 que 
incluya modalidades de educación en plataformas electrónicas, sobre promoción de la salud, 
prevención del consumo de sustancias y reducción de la morbilidad, con enfoque de derechos 
humanos, perspectiva de género y multiculturalidad, basadas en el Modelo Mexicano de Salud 
Mental y Adicciones (MEXSMA). 
 
ASM que suscribe la CONADIC: Uso de mecanismos tecnológicos para fortalecer la atención al 
usuario que acude a los servicios de salud mental y tratamiento de las adicciones, así como, brindar 
capacitación especializada al personal de salud de los 3 niveles de atención. 
 
Lo anterior se justifica con base en el compromiso de optimizar los componentes del Pp E025, 
enfocados en la “Prevención” y “Tratamiento” del consumo de sustancias psicoactivas, por medio de la 
implementación de un plan maestro de capacitación para la mejora de los servicios ofrecidos por las 
unidades de los 3 niveles de atención, contribuyendo así a la disminución del consumo de sustancias 
psicoactivas, así como fortalecer los mecanismos de capacitación, educación continua y divulgación de 
la información en el ámbito de la promoción de la salud mental y conductas tendientes al bienestar, la 
prevención en el consumo de sustancias psicoactivas así como la reducción de la morbilidad y 
discapacidad de las personas con trastornos mentales, a través del diseño de planes y programas 
dirigidos a los diferentes niveles de atención y a las distintas poblaciones, con un enfoque de derechos 
humanos, de género y de multiculturalidad en las diferentes etapas del ciclo vital. 
 
 
 Recomendación 2: Se recomienda presentar avance de las acciones de la fusión del Consejo 

Nacional de Salud Mental (CONSAME), la Comisión Nacional contra las Adicciones (CONADIC) y los 
Servicios de Atención Psiquiátrica (SAP) que darán origen a la Comisión Nacional de Salud Mental 
y Adicciones (CONASAMA), que dé certidumbre de una mejor reorganización de los servicios, la 
coordinación de programas y acciones institucionales; pero en especial, la creación de un plan 
nacional de salud mental que armonice los esfuerzos de todos los actores involucrados en la 
atención de la salud mental y adicciones. 

 
Justificación: Se informa que no se suscribe en ASM debido a que en términos del artículo 11 Bis del 
Reglamento Interior de la Secretaría de Salud, le corresponde instrumentar las modificaciones a los 
ordenamientos jurídicos de esta Secretaría, por lo que la Oficina de la Abogada General es la encarga 
de integrar y publicar las modificaciones del Reglamento Interior de la Secretaría de Salud, donde se 
contempla la fusión del SAP, STCONASAME y CONADIC. 
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 Recomendación 3: Analizar la pertinencia de fortalecer los medios de verificación de los indicadores 
de la MIR, a través de las ligas electrónicas para que la información pueda replicarse y monitoreable. 

  
Justificación: Se informa que la recomendación ya fue atendida, con base en la Ficha de Monitoreo y 
Evaluación 2020-2021 y al Aspecto Susceptible de Mejora 2021-2022: “Generar un instrumento para 
garantizar que la información cargada en el PASH, referente a la MIR, fichas técnicas de indicadores y 
medios de verificación de los indicadores, sea replicable y monitoreable”, la CONADIC procedió a 
establecer un espacio en su página web institucional para publicar la información que periódicamente 
se registra en Portal Aplicativo de la Secretaría de Hacienda (PASH) sobre sus metas e indicadores 
institucionales, de manera que sean de acceso público. Importante mencionar que dicho ajuste fue 
aprobado por el CONEVAL mediante el formato “DDD Ampliado” y el 08 de agosto de 2022 con base 
en el cual se realizaron las últimas modificaciones a la Matriz de Indicadores para Resultados. 
 
 
 Recomendación 4: Analizar la pertinencia de la creación de un padrón de beneficiarios que permita 

dar seguimiento a los casos rehabilitados, reincidencia y casos nuevos para el fortalecimiento de los 
indicadores y alcanzar los objetivos. 

 
Justificación: Se informa que el programa sí cuenta con una relación de beneficiarios que incluye a las 
personas atendidas en las Unidades Médicas Especializadas - Centros de Atención Primaria en 
Adicciones (UNEME-CAPA) y los Centros de Integración Juvenil (CIJ), pero es información que no está 
disponible para su acceso público o divulgación, ya que se considera información confidencial del 
expediente clínico que solo puede ser entregada a través de un requerimiento legal. Esto se encuentra 
establecido en las Normas Oficiales Mexicanas NOM-028-SSA2-2009 Para la prevención, tratamiento y 
control de las adicciones y la NOM-004-SSA3-2012 Del expediente clínico, cuyo objetivo principal es la 
elaboración, estructura, uso, manejo, conservación, titularidad y confidencialidad del expediente 
clínico, los cuales son propiedad del prestador de servicios y deben resguardarse durante 5 años. 
 
4.- Comentarios adicionales 
 
En seguimiento a los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) pendientes de concluir y al compromiso 
del nuevo ASM del programa presupuestario E025 Prevención y Atención contra las Adicciones, la 
CONADIC fortalece su compromiso de continuar con el trabajo conjunto entre las diferentes áreas que 
intervienen durante los procesos, generando información que impulsa el logro de nuestros objetivos 
contando con los elementos suficientes para la adecuada toma de decisiones institucionales. 
 

Atentamente 
 
 
 
 

__________________________________________ 
Dr. Gady Zabicky Sirot 

Comisionado Nacional contra las Adicciones 
 


