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CiC

Aspectos generales del
comportamiento suicida

Consejeria breve para reducir el
3 consumo de alcohol y tabaco desde el

enfoque de competencias

Curso en linea de salud mental y
4  acompafiamiento emocional en
contextos de emergencia humanitaria

Abordaje del comportamiento suicida
en la atenciéon ambulatoria primaria

?ext=sitio/

http://moodle.dgces.salud.
gob.mx/moodle/index.php

?ext=sitio/

https://capacitacion.insabi.

gob.mx/login

https://educacion.protecci

oncivil.cdmx.gob.mx/

Guia de intervencion mhGAP en salud https://capacitacion.insabi.

ambulatoria primaria

Conocer las aproximaciones a la comprension del comportamiento

OFERTA DE CURSOS EN LINEA 2023

- Nombre del curso Platam;o;:l\;:tt::de s€ Objetivo general m Poblacidn a la que va dirigido Disponibilidad

http://moodle.dgces.salud. Conocer los elementos esenciales en la evaluacién y manejo del
gob.mx/moodle/index.php riesgo suicida, bajo un sistema de trabajo colaborativo en la atenciéon 16 horas

20 horas

suicida e identificar el manejo y riesgo del comportamiento suicida

Obtener los conocimientos y ejercicios practicos necesarios que
permitirdn tener los recursos para brindar una consejeria breve para 20 horas

reducir el consumo de alcohol y tabaco

Fortalecer los conocimientos y las habilidades en materia del
cuidado de la salud mental para mejorar y optimizar los procesos de 50 horas
acompafiamiento emocional que realiza personal del sector salud

Proporcionar al personal de salud no especializado los

conocimientos, habilidades y competencias necesarias para la 20 horas
atencion oportuna de afecciones prioritarias en salud mental

https://mexicox.gob.mx/co Abordar el tema de las violencias, los diferentes tipos de violencia

que existen y el contexto en el que se desarrollan con el fin de que

40 horas

v1:STCONSAME+LAVUA230 las personas aprendan herramientas tedricas y practicas que les

> mental gob.mx/login
6 Las violencias; un abordaje desde la urses/course-
salud
43+2023 04/about
Contacto:

Mtra. Daniela Guerrero Ledn

Lic. Nadia Alejandra Torres Marcial

daniela.guerrero@salud.gob.mx

nadia.torres@salud.gob.mx

permitan contribuir a la desnaturalizacidn de la violencia

Subdireccién de la Coordinacién de Capacitacion

Area de Ensefanza y Capacitacion

Personal médico y paramédico de los
servicios de salud mental

Publico en general, Personal en formacion,
Profesional en Psicologia, Profesional en
Trabajo Social, Profesional en Enfermeria,
Médico general, Médico especialista,
Promotores y Brigadistas que no
pertenezcan a los servicios de salud

Personal en formacién, Profesional en
Psicologia, Profesional en Trabajo Social,
Profesional en Enfermeria, Médico general,
Médico especialista

Profesional en Psicologia, Profesional en
Trabajo Social, Profesional en Enfermeria,
Médico general, Médico especialista

Personal en formacion, Profesional en
Psicologia, Profesional en Trabajo Social,
Profesional en Enfermeria, Médico general,
Médico especialista

Publico en general, Personal en formacion,
Profesional en Psicologia, Profesional en
Trabajo Social, Profesional en Enfermeria,
Médico general, Médico especialista,
Médico especialista en psiquiatria

Reapertura en
Octubre

Reapertura en
Octubre

Disponible al cierre
de 2023

Inscripciones en
Septiembre
Inicio en Octubre

Disponible al cierre
de 2023

Disponible al cierre
de 2023

2023
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7 suicidio e intento de suicidio de
alta letalidad

3 Manejo del riesgo suicida desde el
ambito comunitario
Atencién integral de la salud

9 mentaly el consumo problematico
de sustancias psicoactivas
Promocidn del cuidado a la salud

10 mentaly prevencion del consumo
de sustancias psicoactivas

1 Salud mental para todas las
personas

12 Salud mental y bienestar en las
escuelas en la nueva normalidad

13 Urgencias en salud mental

Contacto:

Mtra. Daniela Guerrero Ledn

Lic. Nadia Alejandra Torres Marcial

¥ ADICCIONES

Manejo del riesgo inminente de

http://moodle.dgces.sal Proporcionar los elementos minimos en la deteccién y el abordaje inicial del
ud.gob.mx/moodle/inde comportamiento suicida con riesgo inminente, asi como en la participacion de equipos

x.php?ext=sitio/ multidisciplinarios para la gestién de casos

http://moodle.dgces.sal
ud.gob.mx/moodle/inde

Identificar y promover diversas estrategias para el abordaje del tema de suicidio en el

ambito comunitario impulsando la participacion ciudadana

x.php?ext=sitio/
Capacitar a prestadores en atencion de la salud para que adquieran los conocimientos
http://moodle.dgces.sal sobre los dafios a la salud asociados a problemas en salud mental y por consumo de
ud.gob.mx/moodle/inde sustancias psicoactivas ademas de desarrollar y aplicar las competencias de primer

daniela.guerrero@salud.gob.mx

nadia.torres@salud.gob.mx

x.php?ext=sitio/ apoyo psicoldgico y consejeria breve para las personas que soliciten ayuda a centros
para la atencion

Describir el panorama actual de la salud mental y del consumo de sustancias
psicoactivas, ademas de brindar los fundamentos para su deteccién, atencién de
primer contacto y prevencion

http://moodle2.dgces.s
alud.gob.mx/moodle/

https://climss.imss.gob. Promover la ampliacién de los servicios de salud mental mas allad del entorno de
mx/ atencién primaria de salud

https://climss.imss.gob. Promover la importancia del cuidado de la salud mental en las escuelas en situaciones
mx/ de emergencia para prevenir el impacto negativo y los dafios a la salud

Otorgar criterios y herramientas dirigidas al personal de salud del segundo nivel de
http://acceso- atencién para que realicen un diagndstico oportuno, la derivacién o el inicio de
salud.org/saludmental/ tratamiento y manejo adecuado a los padecimientos agudos en materia de salud
mental

OFERTA DE CURSOS EN LINEA 2023

n Nombre del curso Plataiol::jz:tc::de s€ Objetivo general M Poblacién a la que va dirigido Disponibilidad

24 horas

16 horas

40 horas

20 horas

20 horas

10 horas

40 horas

Subdireccién de la Coordinacién de Capacitaciéon

Area de Ensefianza y Capacitacion

Personal en formacion, Profesional en
Psicologfa, Profesional en Trabajo Social,
Profesional en Enfermeria, Médico
general, Médico especialista

Publico en general y personal de salud
mental

Personal en formacién, Profesional en
Psicologfa, Profesional en Trabajo Social,
Profesional en Enfermeria, Médico
General, Médico Especialista

Publico en general, Personal en formacién,
Profesional en Psicologia, Profesional en
Trabajo Social, Profesional en Enfermeria,
Médico general

Publico en general, Personal en formacién,
Maestras y maestros; personal de
proteccion civil; promotoras y promotores
comunitarios (salud, cultura, deporte)
Docentes de educacién basica, media
superior y publico en general que tengan
la inquietud de conocer mas acerca del
tema

Profesional en Psicologia, Profesional en
Trabajo Social, Profesional en Enfermeria,
Médico general, Médico especialista

Disponible al cierre
de 2023

Reapertura en
Octubre

Disponible al cierre
de 2023

Disponible al cierre
de 2023

Disponible al cierre
de 2023

Disponible al cierre
de 2023

Disponible al cierre
de 2023

2023
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