
Efectos

Problema

ÁRBOL DEL PROBLEMA 

Pp U008-Prevención y Control de Sobrepeso, Obesidad y Diabetes

Causas

La continuidad de la 
atención integral en 

materia de 
Enfermedades 

Cardiometabólicas 
es insuficiente

La población general responsabilidad de los 
Servicios Estatales de Salud que están en riesgo 

de desarrollar Sobrepeso, Obesidad y 
Enfermedades Cardiometabólicas asociadas o que 

viven con alguna de ellas.

Incrementan las 
complicaciones de 

Enfermedades 
Cardiometabólicas y 

discapacidad

Aumenta el 
riesgo de 

mortalidad 
prematura

Aumenta la carga 
global de la 
enfermedad

Aumenta la incidencia de 
las Enfermedades 
Cardiometabólicas

Aumenta la carga 
económica 
atribuible a 

Enfermedades 
Cardiometabólicas

Incremento del 
deterioro cognitivo 

asociado al 
envejecimiento 

Transición demográfica y aumento de la 
esperanza de vida. 

Alta prevalencia de 
entornos 

obesogénicos

La mayoría de la población tiene estilos de vida 
poco saludables 

El Sistema 
alimentario mexicano 

es poco saludable

Condiciones socioeconómicas mayormente 
desfavorables



Efectos

Problema

ÁRBOL DEL OBJETIVOS

Pp U008-Prevención y Control de Sobrepeso, Obesidad y Diabetes

Causas

La continuidad de la 
atención integral en 

materia de 
Enfermedades 

Cardiometabólicas 
es suficiente

La población general responsabilidad de los 
Servicios Estatales de Salud están sin riesgo de 

desarrollar Sobrepeso, Obesidad y Enfermedades 
Cardiometabólicas asociadas o que viven con 

alguna de ellas.

Disminuyen las 
complicaciones de 

Enfermedades 
Cardiometabólicas y 

discapacidad

Disminuye el 
riesgo de 

mortalidad 
prematura

Disminución de la 
carga global de la 

enfermedad

Disminuye la incidencia de 
las Enfermedades 
Cardiometabólicas

Bajacarga
económica 
atribuible a 

Enfermedades 
Cardiometabólicas

Disminución del 
deterioro cognitivo 

asociado al 
envejecimiento 

Transición demográfica y aumento de la 
esperanza de vida. 

Baja prevalencia de 
entornos 

obesogénicos

La mayoría de la población tiene estilos de vida 
saludables 

El Sistema 
alimentario mexicano 

es saludable

Se cuenta con condiciones socioeconómicas 
mayormente favorables


