
Anexo 7 “Propuesta de mejora de la Matriz de Indicadores para Resultados”.  

 

Detalle de la Matriz 

Ramo: 12 - Salud 

Unidad Responsable: NHK - Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia 

Clave y Modalidad del Pp: S- Sujetos a Reglas de Operación 

Denominación del Pp: S-251 - Programa de Desarrollo Comunitario "Comunidad DIFerente". 

Clasificación Funcional: 

Finalidad: 2 - Desarrollo Social 

Función: 6 - Protección Social 

Sub función: 8 - Otros Grupos Vulnerables 

Actividad Institucional: 12 - Asistencia social, comunitaria y beneficencia pública justa y equitativa (asistencia pública) 

Fin 

Objetivo Orden Supuestos 

Contribuir a la mejora en las condiciones de vida de las familias y núcleos organizados 
(grupos de Desarrollo y Comités) que habitan en localidades de alta y muy alta marginación 
según CONAPO,  a través de acciones y proyectos comunitarios que favorezca el acceso, la 
disponibilidad y  la calidad a una salud plena, a un ingres digno y a una alimentación sana y 
completa. 

1 

Las familias y miembros de los grupos de desarrollo aplican los 
recursos de acuerdo a los proyectos elaborados y ejecutan las 
actividades de acuerdo al programa y destinan los  ingresos y 
apoyos para satisfacer sus necesidades de alimentación y 
salud. 

Indicador Definición Método de Calculo 
Tipo de Valor 

de la Meta 
Unidad de 

Medida 
Tipo de 

Indicador 
Dimensión 

del Indicador 

Frecuencia 
de 

Medición 

Medios de 
Verificación 

Razón de mortalidad 
materna (RMM) en las 
familias y núcleos 
organizados  participantes 
en el programa. 

El indicador mide indirectamente 
la efectividad de las acciones de 
prevención y atención oportuna de 
complicaciones en mujeres 
embarazadas, parturientas y 
puérperas que integran las 
familias participantes o  participan 
en los núcleos organizados 
apoyados por el programa.  

(Número de defunciones 
maternas en un año 
específico “Mujeres 
beneficiarias del programa” 
/ Total de nacidos vivos 
ocurridos en ese mismo 
año)*100,000 

Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Tri anual 

Informes y 
reportes anuales 
físicos financieros, 
Informe de 
resultados.  

Porcentaje de hogares 
integrantes de los núcleos 
organizados que señalan 
mejoras en el acceso y 
disponibilidad de 
alimentos. 

El indicador mide la cantidad de 
hogares que expresan y 
cuantifican que ha mejorado su 
capacidad para acceder y 
disponer de alimentos, y  señalan 
que cuentan con recursos s 
necesarios para cubrir el mayor 
porcentaje de sus necesidades de 
alimentación. 

Total de hogares que 
mejoran su acceso y 
disponibilidad  de alimentos  
/ total de hogares  
participantes en los núcleos 
organizados  * 100. 

Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Tri anual 

Informes anuales 
de resultados 
sobre ingresos y 
alimentación en 
las familias. 

 
 
 
 
 
 
 



Propósito 

Objetivo Orden Supuestos 

Familias y miembros de los Grupos de desarrollo comunitarios  mejoran sus condiciones de 
alimentación e ingreso disminuyendo de esta forma la prevalencia de enfermedades y 
satisfaciendo mejor sus requerimientos de alimentos en sus hogares. 

11 

Los miembros de las familias y Grupos de Desarrollo aplican las 
habilidades y conocimientos para atender sus necesidades de 
alimentación, salud e ingreso, proporcionan la alimentación 
adecuada a los miembros de la familia y niños menores de 6 
años y concurren de manera frecuente a los espacios de 
alimentación. 

Indicador Definición Método de Calculo 
Tipo de Valor 

de la Meta 
Unidad de 

Medida 
Tipo de 

Indicador 
Dimensión 

del Indicador 

Frecuencia 
de 

Medición 

Medios de 
Verificación 

Prevalencia de enfermedades 
agudas en niños menores de 6 
años, en mujeres y adultos 
mayores de 65 años apoyados 
por el programa. 

El indicador pretender medir 
los cambios en la incidencia 
de enfermedades agudas que 
presentan los niños menores 
de 6 años, en mujeres y 
adultos mayores de 65 años 
apoyados por el programa. 

[(Número de niños menores 
de 6 años,  mujeres y 
adultos mayores de 65 
años con presencia de 
enfermedades agudas en 
los Grupos de Desarrollo y 
municipios apoyados por el 
programa en el año t)/(Total 
de menores de 6 años,  
mujeres y adultos mayores 
de 65 años de Desarrollo y 
municipios apoyados en el 
año t)] X 100 

Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Bi anual 

Informes y 
reportes anuales 
físicos financieros, 
Informe de 
resultados 

Cambios en el Índice de 
Desarrollo físico de los niños 
(Edad, estatura y peso)  

El Índice pretende medir los 
cambios de relación Talla-
Peso-Edad en los niños 
miembros de las familias 
participantes  y que dichos 
cambios fueron consecuencia 
de las acciones emprendidas 
por el programa en la 
comunidad.   

Número de niños que 
presentan mejoras en sus 
mediciones de medición 
antropométricas, mejoras 
en su relación peso - talla-
edad / Total de niños 
valorados  y que reciben 
apoyos del programa. 

Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Tri anual 

Padrón de 
beneficiarios con 
los reportes 
anuales  sobre el 
análisis de las 
medidas 
antropométricas. 

Porcentaje de grupos de 
desarrollo beneficiados  con el 
programa que permanecen en 
operación tres años después 
de recibido el apoyo 

El indicador intenta medir el 
número de grupos que se 
mantienen trabajando juntos 
después de recibir los apoyos 
por un periodo mínimo de tres 
años.  

(Número de grupos de 
desarrollo apoyados con el 
programa que permanecen 
en operación en el año t+3/ 
Número grupos de 
desarrollo apoyados con el 
programa en el año t0)* 
100 

Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Tri anual 

Informes y 
reportes anuales 
físicos financieros, 
Informe de 
resultados 



Propósito 

Objetivo Orden Supuestos 

Porcentaje de familias y 
miembros de los núcleos 
organizados que señalan 
mejoras en su ingreso a partir 
de las acciones emprendidas 
por los proyectos.. 

El indicador mide la cantidad 
de hogares que  señalan y 
cuantifican que mejoraron sus 
ingresos y que estas mejoras 
son consecuencia de las 
acciones emprendidas por el 
programa en la comunidad. 

Total de hogares que 
mejoran su acceso y 
disponibilidad  de alimentos  
/ total de hogares  
participantes en los núcleos 
organizados  * 100. 

Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Tri anual 

Informe anual de 
resultados sobre 
ingresos y 
alimentación en 
las familias. 

Porcentaje que representa la 
cantidad de alimentos que son 
provistos de manera directa. 
por la familia con relación  a la  
Cantidad total de alimentos 
consumidos en el hogar  en un 
tiempo determinado. 

El indicador Pretende medir el 
porcentaje que representan 
los aportes propios que hace 
la familia para cubrir sus 
necesidades de  alimentación 
con respecto a sus 
necesidades totales de 
alimentos. Valorando la 
mejora en la disponibilidad y 
acceso a partir de los 
proyectos generados en los 
Grupos de Desarrollo. 

Cantidad de alimento que 
es provisto por las acciones 
derivadas de  los proyectos 
(huertos, corrales, solares, 
etc) / cantidad total de 
alimento que requiere  los 
miembros de la familia 
(Hogar)*100 

Relativo Porcentaje Estratégico Eficacia Tri anual 

Informe anual de 
resultados sobre 
ingresos y 
alimentación en 
las familias. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Componente 1 

Objetivo Orden Supuestos 

Habilidades y conocimientos  desarrollados en los miembros de las familias y grupos 

de desarrollo, lo cuales les permiten contar con las capacidades para la poner en 

marcha y la operación de sus proyectos comunitarios. 

111 

La población aplica lo aprendido en la capacitación y  

además consigue recursos para para poner en marcha y 

para la operación de los proyectos comunitarios. 

Indicador Definición Método de Calculo 
Tipo de Valor 

de la Meta 

Unidad de 

Medida 

Tipo de 

Indicador 

Dimensión 

del Indicador 

Frecuencia 

de Medición 

Medios de 

Verificación 

Porcentaje de Personas 

capacitadas que aplican los 

aprendizaje generados en la 

capacitación para  operar los 

proyectos, mejorar la seguridad 

alimentaria de los hogares  y 

para la gestión de la salud en 

los miembros de los grupos de 

desarrollo 

El indicador pretende medir la 

cantidad de participantes en 

las capacitaciones están 

aplicando los aprendizajes 

para  operar los proyectos, 

alcanzar la seguridad 

alimentaria  y para realizar las 

actividades necesarias para 

disminuir la prevalencia de 

enfermedades y muertes en 

los miembros de los grupos. 

Número de personas que  

aplican los aprendizajes  

para la gestión de salud, 

seguridad alimentaria y 

operación de los 

proyectos/ el total de 

personas capacitadas en 

las acciones de formación 

apoyadas por el 

programa*100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Bi Anual 

Informes y 

reportes anuales 

físicos financieros, 

Informe de 

resultados 

Porcentaje de Grupos de 

Desarrollo Capacitados 

terminan  de elaborar su 

proyecto comunitario y lo 

ponen en marcha  durante el 

año que fueron otorgados los 

apoyos del programa 

El Indicador mide cuántos 

grupos de desarrollo que 

fueron capacitados en el 

periodo pusieron en marcha 

un proyecto.  Durante el 

primer año el grupo pone en 

operación el proyecto  

comparado con el total de 

Grupos de desarrollo 

apoyados 

Numero Grupos de 

Desarrollo con proyectos 

comunitarios operando en 

el periodo / Total de grupos 

de Desarrollo atendidos en 

el periodo *100  

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 

reportes anuales 

físicos financieros,  

Actividad 

Objetivo Orden Supuestos 

Grupos de desarrollo y sus miembros capacitados y con el proyecto comunitario elaborado y 

puesto en marcha en el periodo. 
112 

Los grupos de desarrollo  asisten a la capacitación, elaboran su 

proyecto  y consiguen financiamiento para operar su proyecto. 

Indicador Definición Método de Calculo 
Tipo de Valor 

de la Meta 

Unidad de 

Medida 

Tipo de 

Indicador 

Dimensión 

del Indicador 

Frecuencia 

de Medición 

Medios de 

Verificación 

Porcentaje de Proyectos de 

capacitación aprobados (PAT) 

en el periodo. 

El indicador mide la cantidad 

de proyectos de capacitación 

son aprobados en el periodo 

comparados con la cantidad 

de proyectos solicitados. 

Proyectos de capacitación 

autorizados / Cantidad de 

proyecto solicitados y 

evaluados *100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 

reportes anuales 

físicos 

financieros.  

Proyectos 

aprobados 



Porcentaje de Convenios PAT 

elaborados y firmados en el 

periodo. 

El indicador mide el número 

de convenio  elaborados y 

firmados durante el periodo.  

Cantidad de Convenios 

Elaborados y firmados / 

Cantidad de Convenios 

programados *100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 

reportes anuales 

físicos 

financieros. 

Convenios 

firmados  

Porcentaje de capacitaciones 

otorgadas a Grupos de 

Desarrollo, con relación al 

número de capacitaciones 

solicitadas por el Sistema 

Estatal DIF para ser impartidas 

en año. 

El indicador pretende medir el 

porcentaje de acciones de 

capacitación otorgadas  a los 

grupos de desarrollo con 

respecto a las que solicitaron. 

(Número de 

Capacitaciones otorgadas 

a Grupos de Desarrollo 

para generar 

conocimientos y 

habilidades de gestión en 

el año / Número de 

capacitaciones solicitadas 

por el Sistema Estatal DIF 

para ser impartidas en año) 

x 100. 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 

reportes anuales 

físicos 

financieros.  

Porcentaje de  grupos de 

desarrollo capacitados en el 

periodo 

El indicador pretende medir el 

porcentaje de Grupos de 

Desarrollo que han sido 

capacitados en la adquisición 

de conocimientos y 

habilidades para la gestión. 

Número de grupos 

capacitados / Numero de 

grupos solicitantes del 

apoyo del Programa * 100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 

reportes anuales 

físicos 

financieros.  

Porcentaje de capacitaciones 

orientadas al desarrollo de 

capacidades para la operación 

de proyectos, para la 

generación de ingresos y para 

la atención alimentaria en las 

familias. 

El indicador pretende medir el 

porcentaje de capacitaciones 

son utilizadas para  

desarrollar capacidades para 

que  los Grupos de Desarrollo 

operen proyectos que  

mejoren sus ingresos y 

atiendan necesidades de 

alimentación. 

Numero de  capacitaciones  

orientadas a proyectos 

para  mejorar el ingreso y 

para atender necesidades 

de alimentación en el 

periodo / número total de  

capacitaciones otorgadas 

en el periodo * 100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 

reportes anuales 

físicos 

financieros.  

PAT 

Porcentaje de capacitaciones 

orientadas a  el desarrollo de 

capacidades para la gestión de 

la salud en las familias 

El indicador pretende medir el 

porcentaje de capacitaciones 

que son utilizadas para  

desarrollar capacidades en   

los miembros de la familia y 

los núcleos organizados para 

la gestión de salud. 

Numero de  capacitaciones  

orientadas a la gestión de 

salud en el periodo / 

número total de  

capacitaciones otorgadas 

en el periodo * 100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 

reportes anuales 

físicos 

financieros.  

PAT 

 
 
 
 
 
 
 



Componente 2 

Objetivo Orden Supuestos 

Espacios Alimentarios construidos, rehabilitados o equipados otorgando servicios de 

alimentación a los miembros de la comunidad. 
111 

Los recursos para la rehabilitación, construcción y/o 

equipamiento de los espacios de alimentación son aplicados de 

acuerdo al proyecto y la población concurre a recibir apoyos de  

desayunos y comidas. 

Indicador Definición Método de Calculo 
Tipo de Valor 

de la Meta 
Unidad de 

Medida 
Tipo de 

Indicador 
Dimensión 

del Indicador 
Frecuencia 
de Medición 

Medios de 
Verificación 

Porcentaje de espacios 
alimentarios construidos, 
rehabilitados y/o equipados, 
con relación al total de 
espacios alimentarios que los 
Sistemas Estatales DIF 
solicitaron recurso en el año T. 

El indicador mide el avance 
en el número de espacios 
alimentarios apoyados con 
recursos federales. 

(Número de espacios 
alimentarios construidos, 
rehabilitados y/o equipados 
en el año T  / Total de 
espacios alimentarios que 
los Sistemas Estatales DIF 
solicitaron recurso en el 
año T)  x 100. 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 
reportes anuales 
físicos financieros.  

Porcentajes de espacios 
alimentarios que son parte del 
padrón de Comedores 
comunitarios inscritos en la 
Cruzada Nacional Contra el 
Hambre. 

El indicador mide el 
porcentaje de espacios de 
alimentación participan de 
manera directa en la Cruzada 
nacional contra el hambre 

(Número de espacios 
alimentarios operados por 
el Programa y son parte de 
la Cruzada nacional contra 
el Hambre / Total de 
comedores comunitarios 
operando en el marco de la 
cruzada Nacional contra el 
hambre)  x 100. 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 
reportes anuales 
físicos financieros. 
Padrón de 
espacios 
atendidos por la 
Cruzada. 

Porcentaje de personas 
atendidas con los espacios 
alimentarios con respecto a la 
población de los municipios 
participantes 

El indicador pretende mediar 
la proporción de población 
que utiliza y se beneficia de 
los servicios que brindan los 
espacios de alimentación 
comparada con el total de 
pobladores en los municipios. 

(número de personas 
atendidas con  los 
espacios alimentarios en 
las comunidades 
participantes / total de 
población que vive en las 
comunidades 
participantes) *100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 
reportes anuales 
físicos financieros. 
Padrón de 
beneficiarios 

Actividad 

Objetivo Orden Supuestos 

Proyectos elaborados y autorizados para la construcción,  rehabilitación y /o equipamiento de 
espacios de alimentación. 

112 

Los mecanismos de coordinación para la elaboración y 
autorización de los proyectos y convenios es ágil, además las 
instancias ejecutoras cuentan con los recursos y con un 
mecanismos de seguimiento y acompañamiento para valorar 
los avances de obra  hasta su conclusión. 

Indicador Definición Método de Calculo 
Tipo de Valor 

de la Meta 
Unidad de 

Medida 
Tipo de 

Indicador 
Dimensión 

del Indicador 
Frecuencia 
de Medición 

Medios de 
Verificación 

Porcentaje de Proyectos 
PIREEA aprobados en el 
periodo. 

El indicador mide la cantidad 
de proyectos PIREEA son  
aprobados en el periodo 
comparados con la cantidad 
de proyectos solicitados. 

Proyectos PIREEA 

autorizados / Cantidad de 

proyecto solicitados y 

evaluados *100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 
reportes anuales 
físicos 
financieros.  
Proyectos 
PIRREA 



Porcentaje de Convenios 
PIREEA elaborados y firmados 
en el periodo. 

El indicador mide el número 
de convenio  PIREEA 
elaborados y firmados 
durante el periodo.  

Cantidad de Convenios 

Elaborados y firmados / 

Cantidad de Convenios 

programados *100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes y 
reportes anuales 
físicos 
financieros.  
Convenios 
firmados 

 
 
 
 

Componente 3 

Objetivo Orden Supuestos 

Familias con menores de 6 años y con carencia alimentaria que mejoran su condición 
alimentaria debido a los  apoyos que reciben con despensas. 

111 
Las despensas se entregan de acuerdo a un padrón de 
beneficiarios y se utilizan para la alimentación específica de los 
niños menores de 6 años. 

Indicador Definición Método de Calculo 
Tipo de Valor 

de la Meta 
Unidad de 

Medida 
Tipo de 

Indicador 
Dimensión 

del Indicador 
Frecuencia 
de Medición 

Medios de 
Verificación 

Porcentaje de familias con 
carencia alimentaria y con 
menores de 6 años 
beneficiadas con proyectos de 
apoyo en despensas. 

El indicador mide el 
porcentaje de familias con 
carencia alimentaria y con 
menores de 6 años 
beneficiadas con el apoyo de 
despensas. 

(Número de familias con 
carencia alimentaria y con 
menores de 6 años 
beneficiadas con proyectos 
de apoyo en despensas en 
los municipios de la 
cruzada y/o en localidades 
de alta y muy alta 
marginación en el año T / 
Número de familias con 
carencia alimentaria y con 
menores de 6 años en los 
municipios con cobertura 
de la cruzada y/o alta y 
muy alta marginación en el 
año T)  x 100. 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes, 
reportes 
trimestrales y 
padrón de 
beneficiarios 
mensuales. 

Porcentaje de familias con 
carencia alimentaria y con 
menores de 6 años que 
mejoran su condición 
alimenticia debida al apoyo en 
despensas que recibe. 

El indicador mide el 
porcentaje de familias con 
carencia alimentaria y con 
menores de 6 años 
beneficiadas con el apoyo de 
despensas. 

(Número de familias con 
carencia alimentaria y con 
menores de 6 años 
beneficiadas con proyectos 
de apoyo en despensas en 
los municipios de la 
cruzada y/o en localidades 
de alta y muy alta 
marginación en el año T / 
Número de familias con 
carencia alimentaria y con 
menores de 6 años en los 
municipios con cobertura 
de la cruzada y/o alta y 
muy alta marginación en el 
año T)  x 100. 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes, 
reportes 
trimestrales y 
padrón de 
beneficiarios 
mensuales. 
Informe de 
resultados 

Actividad 

Objetivo Orden Supuestos 



Familias con niños menores de 6 años recibiendo los apoyos de despensas y con el registro 
de medidas antropométricas completo. 

112 

Los SEDIF cuenten con los recursos, infraestructura y un 
esquema de  reparto de despensas adecuado a nivel de 
comunidad  y de igual modo realiza la toma de medidas 
antropométricas a los   niños  de manera constante y 
permanente de acuerdo a los tiempos establecidos.. 

Indicador Definición Método de Calculo 
Tipo de Valor 

de la Meta 
Unidad de 

Medida 
Tipo de 

Indicador 
Dimensión 

del Indicador 
Frecuencia 
de Medición 

Medios de 
Verificación 

Porcentaje de despensas 
entregadas a las familias 
inscritas en el padrón de 
beneficiario. 

El indicador pretende mediar 
el porcentaje de despensas 
que son entregadas a las 
familias inscritas en el padrón 
de beneficiarias  con respecto 
a la cantidad de despensas y 
familias inscritas y 
programadas para recibir los 
apoyos.. 

Cantidad de despensas 
entregadas a las familias 
en el periodo / cantidad 
programada de despensas 
a entregar en el periodo  * 
100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes, 
reportes 
trimestrales y 
padrón de 
beneficiarios 
mensuales. 

Porcentajes de Padrones 
validados y autorizados con 
respecto a las solicitudes 
recibidas 

El indicador pretende mediar 
el porcentaje de padrones 
que son autorizados como 
requisito para la entrega de 
despensas, comparándolo 
con el total de padrones  que 
son solicitados. 

Cantidad de padrones de 
apoyo  autorizados / 
cantidad total de padrones 
que sirven para solicitud de 
apoyos * 100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes, 
reportes 
trimestrales y 
padrón de 
beneficiarios 
mensuales. 

Porcentaje de Convenios  de 
coordinación  SAF 6 
concertados. 

El indicador mide el número 
de convenios   SAF-6  
elaborados y firmados 
durante el periodo.  

Cantidad de Convenios 
Elaborados y firmados / 
Cantidad de Convenios 
programados *100 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes, 
reportes 
trimestrales y 
padrón de 
beneficiarios 
mensuales. 

Número de niños que tienen su 
registro de medición 
antropométrica de edad, peso 
y talla completo y  son 
reportados de manera mensual 
en el padrón de beneficiarios. 

El indicador mide el número 
de niños menores de 6 años 
que cuentan con su registro 
de  medición  antropométricas 
de edad, peso y talla 
completa contra el número 
total de niños beneficiados 
por el programa. 

Cantidad de niños que 
reciben apoyo en 
despensas  y que tiene  su 
esquema de medición 
antropométricas, de edad- 
peso y talla/ Población total 
de niños apoyados por el 
programa. 

Relativo Porcentaje Gestión Eficiencia Anual 

Informes, 
reportes 
trimestrales y 
padrón de 
beneficiarios 
mensuales. 

 
 
 
 
 



 


