
Nombre del Programa: Prevención y Control del Sobrepeso, Obesidad y Diabetes

Modalidad: U008

Dependencia/Entidad: CENAPRECE

Unidad Responsable: O00

Tipo de Evaluación: Evaluación de Diseño

Año de la Evaluación: 2016

Nivel de 

Objetivo
Nombre del Indicador Meta

Unidad de 

Medida
Justificación

Orientada a 

impulsar el 

desempeño

Justificación Factible Justificación
Propuesta de 

mejora de la Meta

Formato del Anexo 6 “Metas del programa"

Sin información

No se presenta 

información sobre la 

meta

Sin información

No se presenta 

información 

sobre la meta

Completar la

informaciòn en la ficha

técnica y MIR

Fin 
Prevalencia de obesidad en

niños de 5 a 11 años de edad
Sin información No

No se presenta 

información 

sobre la meta

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Propósito 1

Control de obesidad, diabetes,

hipertensión arterial y

dislipidemias, en la población de

20 años y más responsabilidad

de la Secretaria de Salud.

40% Sí No aplica

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Propósito 2

Población de 19 años y menos

que tiene correctos hábitos de

alimentación y actividad física

10% Sí No aplica

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Propósito 3

Población de 20 años y más que

tiene correctos hábitos de

alimentación y actividad física

10% Sí No aplica



No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Componente 1

Tratamiento de obesidad,

diabetes, hipertensión arterial y

dislipidemias, en la población de

20 años y más responsabilidad

de la Secretaria de Salud.

70.01% Sí No aplica

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Componente 2

Casos nuevos de enfermedades

crónicas no transmisibles:

diabetes e hipertensión arterial.

40.02% Sí No aplica

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Componente 3

Detección de obesidad,

diabetes, hipertensión arterial y

dislipidemias en la población de

20 años y más, responsabilidad

de la Secretaría de Salud.

90% Sí No aplica

Sí No aplica Sí No aplica No aplicaActividad 1

Contratación de profesionales

de la salud para realizar las

actividades del personal

operativo de la Estrategia

Nacional para la Prevención y el

Control del sobrepeso, obesidad

y diabetes en el primer nivel de

atención.

100% Sí No aplica



Sí No aplica Sí No aplica No aplicaActividad 1

Contratación de profesionales

de la salud para realizar las

actividades del personal

operativo de la Estrategia

Nacional para la Prevención y el

Control del sobrepeso, obesidad

y diabetes en el primer nivel de

atención.

100% Sí No aplica

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Actividad 2

Capacitación al personal de

salud del primer nivel de

atención en enfermedades

crónicas no transmisibles

(sobrepeso, obesidad, diabetes,

hipertensión arterial y

dislipidemias) y enfermedades

del adulto mayor.

50% Sí No aplica

Sí No aplica Sí No aplica No aplicaActividad 3

Capacitación para fortalecer las

competencias del personal de

salud sobre alimentación

correcta, consumo de agua

simple, actividad física y

lactancia materna.

100% Sí No aplica

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Actividad 4

Supervisiones de las actividades

derivadas del Programa de Salud

en el Adulto y en el Anciano y el

Programa de Alimentación y

Actividad Física.

89.74% Sí No aplica



La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Actividad 5

Eventos educativos sobre los

beneficios de la lactancia

materna exclusiva y la

alimentación complementaria.

69.86% Sí

Actividad 6

Eventos educativos para la

promoción de la alimentación

correcta y el consumo de agua

simple potable en diferentes

entornos.

90% Sí

Actividad 7

Eventos realizados para la

difusión de la cultura

alimentaria tradicional

80% Sí

No

No

No aplica

No aplica

No aplica

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

No

La línea base fue 

redefinida en el 

presente año, por lo 

que no es posible 

determinar la 

orientación a impulsar 

el desempeño

Sí No aplica

Establecer meta

orientada a impulsar el

desempeño con

respecto a la lìnea

base y factible para el

indicador.

Actividad 8

Eventos educativos para la

promoción de la actividad física

en diferentes entornos.

90% Sí No aplica


